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Impuls für die Stille

  
 

 

„Er weidet mich auf einer grünen Aue und führet mich zum frischen Wasser. Er erquicket meine
Seele.“ 

Psalm 23, 2 + 3a

 



Gott möchte für uns mehr als nur das Nötigste:
Wir dürfen teilhaben an seiner Fülle. 

Freude und Hoffnung, neuer Mut statt Angst –
weil wir nahe bei ihm sind.

So darf unsere Seele zur Ruhe kommen –
und wir schöpfen neue Kraft aus der Quelle des Lebens. 

 

 

Wir danken:

für Gottes wunderbare Natur, die grünen Auen, die Quellen und Wasser, die wir hier im
Bergischen erleben können;
für Momente, in denen uns Gott mit seiner Fülle, die wir genießen konnten, beschenkt hat;
...

 

Wir bitten:

für die Menschen in den Dürre-Gebieten dieser Erde, die keinen eigenen Zugang haben zu
frischem Wasser und grünen Auen für ihr Vieh;
für diejenigen, für die diese Krisenzeit und die Kontaktbeschränkungen zu einer besonderen
seelischen Belastung wird;
um Besonnenheit an diesem Wochenende: dass Menschen einsichtig und verantwortlich bleiben
und sich an die Kontaktbeschränkungen halten;
für die Gottesdienste, die Menschen morgen in ihren Wohnungen und Häusern feiern;
...

 

***

Wir beten:

Gnädiger Gott,

diesen Tag habe ich heute Morgen aus Deiner Hand empfangen,

in Deine Hand lege ich ihn dankbar zurück.

Du hast meine Wege begleitet und mich behütet.



Ich bitte Dich, vergib, wo ich schuldig geworden bin:

an meinen Mitmenschen, an der Umwelt, an mir und an Dir.

Hilf mir verzeihen, wo andere mir Unrecht getan haben.

 

Bewahre in meinem Herzen die freudigen und unbeschwerten Momente des Tages,

dass ich von ihnen zehren kann an Tagen, an denen ich solche Erinnerungen brauche.

Sei bei allen Menschen, die mir lieb und wichtig sind,

bei denen, die Dich im Moment besonders brauchen,

in allen Krisen- und Kriegsgebieten dieser Welt.

Und schenke mir und Deiner Welt morgen einen neuen Tag.

 

Amen

 

 

***

 

Und hier ein Lied zum heutigen Ausklang.

Einen schönen Abend und herzliche Grüße aus Deiner Christuskirche!

PS: Tausche Dich mit uns und anderen zum Abendgebet auch gerne auf twitter aus: 
https://twitter.com/rupelrath
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