LEIG

13. Sept 2026 um 11.00 Uhr in der Christuskirche
»,Ich bin dann mal DA - Leben in einer digitalen Welt*

ECHTZEIT leben - wir spiiren, wie schwer es uns geworden ist wirklich DA zu sein in unserem Leben,
unseren Beziehungen.

Wie schnell ist eine Stunde um beim Scrollen auf Insta oder TikTok. Im Café liegt das Handy mit auf dem
Tisch und beansprucht genauso viel Aufmerksamkeit wie mein Gegeniiber? Computerspiele schlucken
mehrere Stunden des Tages.

7852 Follower, aber beim Umzug helfen Mama und Papa. WhatsApp statt Anruf. Likes statt echter
Zuwendung.

Trends werden gesetzt, Konsumbediirfnisse geweckt - ein ganzes Wirtschaftssystem lebt davon, dass sich
unser Gehirn daran gewohnt, immer wieder Dopamin auszuschiitten durch stiandiges Scrollen oder
Checken von Benachrichtigungen.

Da sind wir alle im selben Boot. Deshalb wollen wir nicht anprangern, sondern lieber gemeinsam Lust und
Anregung bekommen

auf echtes Leben, Begegnungen...hellwach zu sein in unserem einzigartigen, kostbaren Leben, das Gott
uns geschenkt hat.

- Es ist dein Leben! Verpasse es nicht!

Das alles in Echtzeit beim ECHTZEIT - Gottesdienst mit klaren Worten, Theater, Live Musik mit dem

Duo Aaron & Jannis.
Parallel gibt es einen liebevollen, coolen Kindergottesdienst und im Anschluss Pizza und Kaffeetrinken.

Der Gottesdienst wird auch live iibertragen auf unserem Youtube-Kanal.

Herzliche Einladung:
ECHTZEIT am Sonntag, 13. September 2026 - 11 Uhr


https://www.youtube.com/@evangelischekirchengemeind7703/streams

Christuskirche Aufderhohe, Opladener Stralle 5-9, 42699 Solingen

Ihr/Euer ECHTZEIT-Team

Ausschnitte aus Echtzeit-/Elf Uhr-Gottesdiensten
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